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DVG: Ausbildung für „Ganzheitliche Gesundheit“ 
 
Ostfildern bei Stuttgart │  22.08.2018 │  APD │  Der Deutsche Verein für 
Gesundheitspflege (DVG), eine Einrichtung der Freikirche der Siebenten-Tags-
Adventisten, bietet wieder eine nebenberufliche Ausbildung als „Berater/Beraterin für 
ganzheitliche Gesundheit“ an. Die einjährige Basisausbildung mit Abschlussarbeit findet 
zum großen Teil im Fernstudium statt und vermittelt den Teilnehmenden Grundwissen zur 
ganzheitlichen Gesundheitsförderung.  
 
Die Ausbildung geschieht auf der Grundlage eines ganzheitlichen (bio-psycho-sozial-
spirituellen) Menschenbildes. Inhalte der Basisausbildung sind biologische Grundlagen 
(Anatomie und Physiologie), ganzheitliche Gesundheitsförderung, psychosoziale 
Gesundheit (Seelsorge und Beratung), Kommunikation und Konfliktlösung, visualisieren, 
präsentieren und moderieren sowie Praxisanwendung und Selbsterfahrung. In den drei 
Aufbaukursen mit Prüfungsabschluss, welche sich aus Fern- und Präsenzstudium 
zusammensetzen, spezialisieren sich die Teilnehmenden für jeweils ein bestimmtes 
Themengebiet. Außerdem gibt es zwei Tage Supervision. Kursbeginn ist der 28. Oktober. 
 
Nach erfolgreichem Abschluss des Aufbaukurses ist der/die Studierende berechtigt, das 
von der DVG-Zentralstelle herausgegebene Vortrags-und Kursmaterial in eigenen 
Seminarangeboten einzusetzen. Anmeldefrist für den Ausbildungsbeginn 2018 ist der 27. 
September. Der 1899 gegründete DVG verfüge im Bereich Prävention und 



Gesundheitsförderung über fast 120 Jahre Erfahrung, teilte DVG-Mitarbeiterin Gerlinde 
Alscher mit. 
 
Weitere Informationen unter: https://www.dvg-online.de/aus-und-
weiterbildung/gesundheitsberater/ 
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